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ПЛАН ЗА РАБОТА  
НА УЧИЛИЩНИЯ КООРДИНАЦИОНЕН СЪВЕТ  

ЗА ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА ТОРМОЗА И НАСИЛИЕТО, ЗА ПРЕВЕНЦИЯТА И 
БОРБАТА С ПРОТИВООБЩЕСТВЕНИТЕ ПРОЯВИ НА МАЛОЛЕТНИ И 

НЕПЪЛНОЛЕТНИ 
 

 В СУ „НЕШО БОНЧЕВ”, ГР. ПАНАГЮРИЩЕ 
 

Учебна 2025-2026 година 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Планът е приет на Педагогически съвет с Протокол № 6/11.11.2025 год. и е утвърден със 
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На основание заповед №1898/01.09.2025 год. на директора на СУ „Нешо Бончев“ е 

сформиран училищен координационен съвет за прилагане на Механизма за противодействие 
на училищния тормоз и насилие  за превенция и борба с противообществените прояви на 
малолетни и непълнолетни в състав: 
Председател: Парашкева Керемидчиева – ЗДУД 
Членове: 
1.                  Илияна Александрова – училищен психолог; 
2.                  Парашкева Карабойчева – медицинска сестра; 
3.                  Димитър Парпулов – охрана; 
4.                  Тинка Бояджиева – учител по ООП; 
5.                  Нистор Хаинов – ст. учител ООП; 
6.                  Радка Семова – ст. учител ООП; 
7.                  Десислава Калугерова – ст. учител в НЕ; 
8.                  Анна Сараджова – родител; 
9.                  Радослав Джунов  – ученик в ХII клас 
 
Предмет:  
Превенция и справяне с тормоза, насилието и асоциалните прояви на учениците в СУ „Нешо 
Бончев“ за учебната 2025-2026 учебна година. 
Цели: 
●​ Превенция на агресията, насилието и тормозът на училищна територия; 
●​ Ранно разпознаване и ефективно справяне с тормоза, насилието и асоциалните прояви 
сред учениците в СУ „Нешо Бончев“ чрез координирани усилия между учители, ученици, 
родители и институции; 
●​ Изграждане на ценности, създаване на позитивна училищна среда в противодействие 
на отрицателните последици от тормоз между учениците; 
●​ Създаване на правила и процедури, предотвратяващи насилието и последващите 
рискове от тормоза в училище 
 
Задачи: 
1.​ Изграждане на култура за неприемане на тормоза чрез образователни програми и 
дейности за ученици и родители. 
2.​ Подобряване на психологическия климат в училището и създаване на сигурна 
среда за всички ученици. 
3.​ Навременно откриване и интервенция при случаи на тормоз и осигуряване на 
подкрепа за жертвите и работа с насилниците. 
4.​ Укрепване на сътрудничеството с родители и институции с цел ефективно 
управление на случаи на тормоз и девиантни прояви. 
Конкретни дейности: 
ДЕЙНОСТ ОТГОВОРНИК СРОК ЗАБЕЛЕЖКА 
1. Издаване на заповед за 
сформиране на училищен 
координационен съвет. 

директор септември 
2025 год. 

  

2. Запознаване/припомняне на 
ученици и родители Механизмът 
за противодействие на тормоза и 
насилието в институциите в 
системата на предучилищното и 
училищното образование. 

Психолог и класни 
ръководители 

октомври 
2025 год. 

Механизмът е 
качен в сайта на 
училището. 
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3. Изработване и актуализиране на 
общи правила на поведение, 
договаряне на процедура, в случай 
на нарушаване на правилата. 
Поставяне на видно място в 
класната стая. 

Класни 
ръководители 

октомври 
2025 год. 

 

4. Издаване на Заповед за 
определяне на децата в риск от 
отпадане от образователната 
система. 

директор м. 
септември/окт
омври/при 
възникване на 
необходимост 
2025 год. 

По информация 
на класен 
ръководител. 

5. Въвеждане на Дневник за 
случаите на тормоз.  

психолог 15 .09. 2025 
год. 

Дневникът се 
съхранява при 
психолога. 

6. Попълване на  въпросници с цел 
извършване на оценка на тормоза  

класни 
ръководители 

до 8 седмици 
след началото 
на учебната 
година 

  

7. Анализиране и обобщаване на  
резултатите от оценката на 
агресията и тормоза от УКС. 
  

УКС м. ноември 
2025 год. 

  

8. Запознаване на педагогическия 
персонал  с обобщените резултати 
на ПС. 

УКС м. ноември 
2025 год. 

  

9. Припомняне за единните 
правила за задълженията на 
всички служители, свързани със 
случаите на тормоз. 

УКС м. ноември 
2025 год. 

На ПС 

11. Изготвяне на срочен и годишен 
отчетен доклад на  училищния 
координационен съвет до 
директора на училището. 

УКС  Краят на 
първия и 
втория учебен 
срок 

  

12. Провеждане на различни 
инициативи, свързани с превенция 
на агресията и тормоза в училище. 

психолог февруари 2026 
год. 

  

13. Провеждане на групова работа 
в рамките на часа на класа - 
дискусии, решаване на казуси, 
ролеви игри, споделяне на опит, с 
цел осъзнаване и оценка на 
проблема. 

класни 
ръководители 

постоянен  

14. Информационна кампания, 
насочена към учениците от ІV до 
VІІ класове по проблема насилие. 
Кампанията е в партньорство с 
ИДПС към МВР, 
гр. Панагюрище. 

класни 
ръководители, 
психолог, ИДПС 

През цялата 
уч. година 

По заявка на 
класен 
ръководител 
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15. Системен контрол над 
поведението на застрашените от 
извършване на 
противообществени  и девиантни 
прояви ученици. 

УКС постоянен   

16. Проучване и разглеждане на 
причините за отклонения в 
поведението на  ученици с 
девиантни прояви, непосещение 
на училище и отпадане, за бягство 
от дома. 
  

УКС, класни 
ръководители, 
директор. 

постоянен Спазване на 
Наредбата за 
приобщаващо 
образование и 
Механизъм за 
съвместна 
работа на 
институциите 
по обхващане и 
задържане в 
образователнат
а система на 
деца и ученици 
в задължителна 
предучилищна 
и училищна 
възраст. 

17. Привличане на родители за 
превантивна дейност, за 
предпазване от негативни  прояви 
на учениците /разговори, 
информирано съгласие/. 
  

УКС, класни 
ръководители, 
психолог, 
директор. 

постоянен Спазване на 
Наредба за 
приобщаващо 
образование и 
Механизъм за 
съвместна 
работа на 
институциите 
по обхващане и 
задържане в 
образователнат
а система на 
деца и ученици 
в задължителна 
предучилищна 
и училищна 
възраст. 

18. Работа с МКБППМН, гр. 
Панагюрище 

УКС, психолог, 
директор 

постоянен   

19. Запознаване на родителите 
с Механизма на противодействие 
на тормоза в училище на 
тематична родителска среща и 
обсъждане на начините, по които 
те могат да се ангажират в 
противодействието на тормоза в 
училище. 

класни 
ръководители 

октомври  

20. Обсъждане и приобщаване на 
родителите към дейностите по 
изпълнение на Механизма на 

класни 
ръководители 

октомври  
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противодействие на тормоза в 
училище на тематична родителска 
среща и обсъждане на начините, 
по които те могат да се ангажират 
в противодействието на тормоза в 
училище 
21. Привличане на родителите в 
реализирането на училищни 
инициативи, свързани с 
превенцията на насилието и 
тормоза в училище. 

Класни 
ръководители 

постоянен   

 
ЗАСЕДАНИЯ НА КОМИСИЯТА: 

 
МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2025 год. 

1.Изработване и приемане на Програма на училищен координационен съвет за справяне с 
тормоза между учениците в училище и противообществените прояви на малолетни и 
непълнолетни. 

МЕСЕЦ ОКТОМВРИ 2025 год. 
1. При нужда да се актуализират единните правила за задълженията на всички служители, 
свързани със случаите на тормоз в СУ „Нешо Бончев”, гр. Панагюрище. 
2. Анализиране и обобщаване на  резултатите от оценката от УКС. 

 
МЕСЕЦ НОЕМВРИ 2025 год. 

  ​ 1. Запознаване на педагогическия персонал  с обобщените резултати на ПС. 
 

МЕСЕЦ ФЕВРУАРИ 2026 год. 
  ​ 1. Отчет за извършена дейност за първия учебен срок. 

 
МЕСЕЦ  юли 2026 год. 

  ​ 1. Отчет за извършена дейност за втория учебен срок. 
 

 
 
 
 
 
 

ПИСМО ДО РОДИТЕЛ /примерно/ 
  
  
До.................................................... 
  
  
Уведомяваме Ви, че на ..........................г. от............................часа ще се проведе заседание на 
училищния координационен съвет, занимаващ се с девиантните прояви между учениците в 
училище, за разглеждане поведението и дисциплината на сина/дъщеря Ви 
........................................................................................................................ от.................... клас. 
Необходимо е Вашето присъствие и това на детето Ви. 
  
  
Родител: ....................................                           ​ Класен ръководител:............................. 
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                                                                               ​ Директор: ................................. 
                                                                                           ​ /Снежина Машева / 
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